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Katarina Bosnjak
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Predmet: Upit osigurane osobe Katarine Bosnjak upucen elektronickom postom Hrvatskom
zavodu za zdravstveno osiguranje (dalje u tekstu: Zavod) vezano za smjernice o
ucestalosti redovitog ginekoloskog pregleda te o vremenu i razlogu dono$enja novih,
dostupnosti smjernica, te 0 mogucénosti obavljanja pregleda na teret Zavoda mimo
redovitih kontrola.

- odgovor, dostavlja se

Postovana,

Vezano uz Vas elektronicki dopis Zavodu od 6. lipnja 2025., u kojem trazite
odgovore na upite, vezano za smjernice o ucestalosti redovitog ginekoloskog pregleda te o
vremenu i razlogu donoSenja novih smjernica, dostupnosti smjernica, te o moguénosti
obavljanja pregleda na teret Zavoda mimo redovitih kontrola, dostavljamo Vam slijedeée
informacije;

Osigurane osobe Zavoda ostvaruju pravo na zdravstvenu zastitu na teret zdravstvenog
osiguranja temeljem medicinske indikacije izabranog doktora primarne zdravstvene zastite
(dalje: PZZ).

Mjere zdravstvene zastite koje osiguranim osobama provode izabrani doktori PZZ
utvrdene su Planom i programom mijera zdravstvene zastite iz obveznog zdravstvenog
osiguranja 2023. — 2026. (,Narodne novine®, br. 127/23), koji se donosi temeljem odluke
ministra/rice zdravstva, a na temelju ¢lanka 22. stavka 1. Zakona o zdravstvenoj zastiti
(»Narodne novine«, br. 100/18, 125/19, 147/20, 119/22, 156/22 i 33/23, dalje: Plan i program),
na prijedlog drzavnih zdravstvenih zavoda, po prethodno pribavljenom misljenju nadleznih
komora i Hrvatskog lijecnickog zbora.

Na kontrolni pregled izabranom ginekologu osigurana osoba se moze naruditi kad
osjeca tegobe (npr. bol, iscjedak, neredovite menstruacije), kad treba uputnicu, nalaz, savjet,
kontracepcijski ili pregled prije trudnoce, te za preventivni ginekoloski pregled za koji ¢e
kontrolne preglede odrediti izabrani doktor temeljem nalaza i postavljenoj medicinskoj
indikaciji, a sukladno preporukama stru¢nog drustva. l1zabrani doktor moze zakazati kontrolni
pregled prema medicinskoj indikaciji, npr.: nakon suspektnog Papa-testa (kontrola za 6
mjeseci), nakon terapije (npr. infekcija), pracenje trudnoce, redovita kontrola kod dijagnoza
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poput mioma i cista i sl., a preporu¢ena ucestalost odnosno frekvencija pregleda ovisno o
indikaciji detaljnije je navedena u Planu i programu (Tablica 1.5. Program mjera zdravstvene
zastite Zena).

U slu¢aju prituzbe na strucni rad izabranog doktora moguce je obratiti se Hrvatskoj
lije¢nickoj komori.

S postovanjem,
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an Vukelié,



