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Temeljem Ugovora Kl: 022-03/04-01/19; Ur. broj: £238/1-02-04-38, od 15.09.2004. odobrena su
Institutu za medicinska istrazivanja, Zagreb, Ksaverska cesta 2, financijska sredstva za realizaciju
projekta "Rano otkrivanje zlouporabe droga", te izvolite primiti slijedece

IZVJESCE o radu na Projektu

""RANO OTKRIVANJE ZLOUPORABE DROGA"

Projekt je zamiljen kao doprinos ranog otkrivanja uzimanja droga prvenstveno u udenika
rizinog ponasanja ili u ulenika iz rizi¢nih obitelji, a u skladu s Nacionalnom strategijom
zlouporabe opojnih droga u Republici Hrvatskoj za 2006-2012 godinu, odnosno Akcijskim planom
suzbijanja zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske.

Zlouporaba droga je u porastu i postaje problem cijele drustvene zajednice. Kako se dobna
granica mladih ljudi koji poseZu za drogama sve viSe snizuje i sve je &ed¢a u predpubertetskom
razdoblju, postoji potreba za ranim otkrivanjem uzimanja droga i prije pojave ovisnosti. U
Hrvatskoj su mjere ranog otkrivanja uzimanja droga u zaletku. Provode se aktivnosti i mjere na
podrudju suzbijanja uzimanja droga u mladih, kojima se udenici, roditel;i i prosvjetni djelatnici na
javnim tribinama, radionicama i seminarima educiraju o problemu ovisnosti Unatod tim
aktivnostima neophodna je i realna procjena uzimanja droga u djece mlade dobi. Time bi se
sprijeCilo da eksperimentiranje s drogama u djece preraste u ovisnost. Poznato je da u mladih
osoba konzumiranje droga pocinje uzimanjem tableta ECSTASY i pusenjem marihuane (TRAVE),
da bi se zatim ubrzo zamijenila jagim drogama.

U ovom Projektu su prema dogovoru sa Zupanijskim centrom za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga, odabrane osnovne $kole u Samoboru i Jastrebarskom u kojima se trebalo objektivno
utvrditi uzimanje droga, testiranjem u¢enika VII i VIII razreda. Ravnatelji tih $kola su pismeno
obavijeSteni o ciljevima Projekta, odnosno akciji koja bi se provela u njihovim $kolama. U udenika
VII i VIII razreda utvrdilo bi se uzimanje amfetamina i pusenje marihuane, prvo metodom
pretraZivanja, a svaki pozitivan rezultat potvrdio bi se referentnom tehnikom, plinskom
kromatografijom sa spektrometrijom masa (GC/MS). U suradnji s pedagozima i psiholozima $kola
odrZano je predavanje roditeljima i ukazano na vaznost ranog otkrivanja uzimanja droga u ucenika.
Djeca nekada nisu svjesna uzimanja droga (stavljanja droge u pice sa Zeljom za boljim
raspoloZenjem i izdrzljivosti u plesu) i jedino se analizom bioloskog uzorka moze utvrditi unos
droge u organizam.



Prilikom provodenja Projekta posebno se pazilo da se testiranje provodi iskljuivo u
suradnji s roditeljima, da je anonimnost zagarantirana i da se ne zadire u privatnost uéenika.
Pripremljeni su Obrasci za uzimanje i testiranje Skolske djece na droge. Nabavljene su posudice za
sakupljane urina, komercijalne test ploCice za analizu amfetamina i kanabinoida metodom
pretrazivanja, kao i kolone za ekstrakciju analita na €vrstoj fazi (priprema uzoraka za GC/MS) i
sve neophodno za provodenje GC/MS tehnike.

Rad na Projektu "Rano otkrivanje uzimanja droga" (voditeljica dr. sc. Visnja Karacic;
suradnici: dr. sc. Ljiljana Skender, mr. sc. Irena Br¢i¢ KaraConji, Vesna Triva, viSa tehni¢arka)
odvijao se jako usporenom dinamikom. Cilj Projekta - $to ranije otkrivanje zlouporabe droga u
rizicnim populacijama djece — nije realiziran zbog slabog odziva roditelja da daju suglasnost za
sudjelovanje djece u provodenju Projekta. Mozda je takav rezultat i za oCekivati, jer se objektivno
utvrdivanje uzimanja droga analizom urina u ucenika osmogodisnjih $kola provodi prvi puta u
Hrvatskoj 1 ono je zapravo PILOT PROJEKT.

Sredstva odobrena za Projekt troSila su se prema Financijskoj konstrukciji prilozenoj

Prijedlogu projekta. Nabavljeno je sve potrebno za realizaciju Projekta.

Voditeljica Projekta Ravnateljica Instituta

Dr.sc. Vidnja Karaci¢, dipl. ing. kem. Dr. sc. Sanja Milkovi¢-Kraus, dr. med.

U Zagrebu, 22. 01. 2007.



